Temat – Gra w piłkę ręczną na dworze – kl. VII,VIII – dziewczyny – 25.06.20r.
 PIŁKA RĘCZNA
1. Uczestnictwo: W zawodach uczestniczyć mogą uczniowie jednej szkoły /rocznik 1999 i młodsi /. Zespół liczy 14 zawodników / dziewcząt lub chłopców /. 

2. Przepisy gry: - należy grać na boisku o wymiarach: długość – od 32 do 40m i szerokość od 16 do 20m; - piłka do gry: obwód 50-52cm. Czas gry 2 x 12 min. z 5 min. przerwą - w pierwszej połowie meczu obowiązuje system gry w obronie „krycie każdy swego” na   swojej połowie boiska, w drugiej połowie system obrony strefowej 3:3; - nie wolno dokonywać zmian zawodników w drużynie w sytuacji, gdy zespół   przeciwnika jest w posiadaniu piłki; - obowiązuje kategoryczny zakaz używania środków klejących piłkę; - czas wykluczenia zawodnika: 1 minuta; - drużyna ma prawo wziąć jednominutowy czas w każdej połowie meczu; 

3. Punktacja: • Zwycięstwo 2pkt; • Remis 1pkt; • Przegrana 0pkt; • Walkower 0pkt /0:20/ O kolejności miejsc decyduje: 

1. większa liczba zdobytych punktów; 2. jeżeli dwie lub więcej drużyn uzyska tę samą ilość punktów: • większa liczba punktów zdobytych w zawodach pomiędzy zainteresowanymi zespołami (bezpośredni mecz /-e); • korzystniejsza różnica bramek z zawodów pomiędzy zainteresowanymi zespołami; • większa liczba zdobytych bramek z zawodów pomiędzy zainteresowanymi zespołami; • korzystniejsza różnica bramek w całym turnieju; • większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju. Do finału wojewódzkiego awansuje pierwszy zespół z rejonu.
