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Temat lekcji: Ochrona przeciwpowodziowa a występowanie i skutki powodzi. 

Po lekcji będziesz umiał/umiała: 

 Wyjaśnid przyczyny i skutki powodzi w Polsce. 

  Wymienid obszary najbardziej narażone na niebezpieczeostwo powodzi. 

  Wyjaśnid, jakie działania są podejmowane w naszym kraju w celu zapobiegania powodziom 

i łagodzenia ich skutków. 

 

 Zapisz w zeszycie temat: Ochrona przeciwpowodziowa a występowanie i skutki 

powodzi. 

 Przeczytaj treśd tematu ze stron 170 – 174: 

 Zapoznaj się z przyczynami powodzi w Polsce (str. 170). 

 Na podstawie opisu i map na str. 170 i 171 zapoznaj się z obszarami w Polsce, 
które są najbardziej zagrożone powodziami. 

 Zastanów się, jakie mogą byd skutki powodzi. 

 Zapoznaj się z rozmiarami i skutkami największych powodzi, które nawiedziły 
Polskę w roku 1997 i 2010 (strona 172). 

 Odczytaj z podręcznika, w jaki sposób można przeciwdziaład powodziom? 

 Zapisz w zeszycie: 

1. Głównymi przyczynami powodzi w Polsce są długotrwałe i intensywne deszcze, 
roztopy, zatory rzeczne oraz podniesienie poziomu wody w ujściu rzeki (cofka). 

2.  Szczególnie narażone na powodzie są doliny rzek, m.in. Wisły i Odry, oraz obszary 
nadmorskie. 

3.  Powodzie stanowią zagrożenie dla zdrowia i życia ludzi oraz powodują ogromne 
straty materialne (np. uszkodzenia budynków, dróg, mostów). 

4.  Przeciwdziałanie powodziom polega m.in. na: regulowaniu koryt rzecznych, 
budowaniu wałów przeciwpowodziowych, zbiorników retencyjnych i polderów, 
przywracaniu naturalnej retencji, a także na unikaniu regulacji koryt rzecznych tam, 
gdzie nie ma takiej konieczności. 

Praca domowa: 

Odpowiedz na poniższe pytania: 

1. Napisz, jaki wpływ na występowanie powodzi ma budowa sztucznych zbiorników 

wodnych. 



2. Na podstawie map w podręczniku lub w atlasie wypisz po 5 sztucznych zbiorników 

wodnych z dorzecza Wisły i Odry.  

 

Odpowiedzi prześlij mailem na adres dkwiecien@o2.pl do 06.05.2020 r. 

 

Jeśli czegoś nie rozumiesz, masz pytania – napisz – skontaktuję się z Tobą indywidualnie. 
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